«Ambulant vor stationar» unter
dem sanften Druck der Kantone

Dr. med. Christos Pouskoulas, MPH
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Abbildung 5: Anteil spitalambulanter Eingriffe an allen chirurgischen Eingriffen in Spitalern 2007

(Quelle: OECD)

juszoid utl [Isjuy

N n d o

gesundheit.lu.c/

Dienststelle

Gesundheit und Sport




40%

35%

30%

25%

20%

“LUZERN

15%

KANTON
LUZERN

10%
5%

0%

Quelle

Faktor Versicherungsstatus

Wahrscheinlichkeit stationarer Aufenthalt (max. 3d)
je versicherter Spitalklasse & Altersgruppe «13%
X11
mA
HP
X9%2 p
X7Y2 -
] ) = [
40-49 50-59 60-69 70-79

. http://www.ecc-hsk.info/download_file/921/1473

Dienststelle
Gesundheit und Sport

EINKAUFSGEMEINSCHAFT
COMMUNAUTE D'ACHAT
COQPERATIVA DI ACQUISTI

gesundheit.lu.c/



KANTON
LUZERN

“LUZERN

Finanzielle Anreize bel

Zusatzversicherten

ambulant 2'350

stationar HP 2'525 2'725 7'200
stationar P 2'525 2'725 9'890

Quelle: http://www.ecc-hsk.info/download_file/921/1473
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Ambulant: 2’350
Stationar Privat; 15140
Faktor 6.4 !
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3) Gesundheit und Sport

Grundliagen von ambulant vor
stationar

Ambulant
vor stationdr.

Oder wie sich eine Milliarde Franken
jdahrlich einsparen lassen.
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Tabelle 1: Kostenrelationen zwischen ambulanten und stationaren
Behandlungen ausgewahlter Eingriffe

Kostenrelationen Ambulant Stationar Stationar

pro Eingriff OKP VVG

Leistenbruch 1,0x 19x 3.2x
Kl,{mpf,{deln1:0)(2,4}(4’0){
Mandempemnon1}0}(214}(410}{
H,unOMhmden130}{2’0};3’3}{
Hemschmtm,{chel130}{1,4};2’3}{
Memsekmmle1}0}{2’9}{458}{

PTCA 1,0x 1,3x 2,2x

“LUZERN

Karpaltunnel 1,0x 3,4x 5,6x

Gebarmutterhals 1,0x 2,6x 4,3x
Konisation

KANTON
LUZERN

PTA 1,0x 1.7x 2,8x
Kniearthroskopie 1,0x 2,7x 45x

ESWL 1,0x 2,6x 4.3x

Median 1,0x 2,4x 4,0x

Durchschnitt 1,0x 2,3x 3,8x
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Kanton Zirich
Gesundheitsdirektion

KANTON
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Gesundheits- und Sozioldepartement

Liste ambulant durchzufithrender Untersuchungen und Behandlungen
Gultig ab 1. Januar 2019, Version 1.0

Ziffer Kategorie/ Bezeichnung
CHOP 2019
1 Augen

1.1 Katarakt

Z13.1 Intrakapsulare Extraktion der Linse

Z13.11 Intrakapsulare Extraktion der Linse durch inferioren temporalen
Zugang

712 10 Intralranciildra Evtraldtinn Aar | inea canctina
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Wie haben wir es gemacht?

> Liste mit CHOP-Kodes, welche grundsatzlich
ambulant gemacht werden sollen

> Kriterienkatalog mit Ausnahmen
> Begleitboard

> 3-stufige Kontrolle

> Vorgangig im Rahmen freiwilliger
Kostengutsprachen

> Beil Erhalt der Rechnung
> Im Rahmen des jahrlichen Leistungskontrollings
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Anzahl Falle pro Quartal
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—Falle pro Quartal 2016
—Falle pro Quartal 2017
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1. HJ: - 6.3%

2. HI: -47.5%

Z Stationare Behandlungen pro
M Monat
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E Anzahl abgelehnte Falle 2017
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Kein administrativer Aufwand

Insgesamt gab es weniger Gesuche
> Im Jahr 2016 kam es zu 2'510 Kostengutsprachen.

> Im Jahr 2017 waren es 2'468 Kostengutsprachen.

Der administrative Aufwand hat um 1.7 %
abgenommen
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«Bundesliste» per 1.1.2019

. a
Anderung der Krankenpflege- Kontakt
Le | Stu n g svero rd nun g ( K LV) Bundesamt fir Gesundheit BAG
betreffend «Am bu | a nt VOr Direktionsbereich Kranken- und
Unfallversicherung
S'tat loNnar» Abteilung Leistungen
Schwarzenburgstrasse 157
~ 3003 Bern
Das EDI hat am 12.2.2018 die Anderung der Krankenpflege- Schweiz
Leistungsverordnung (KLV) betreffend «Ambulant vor Stationar» Tel. +41 58 462 21 11
beschlossen. Demnach sollen ab 01.01.2019 sechs Gruppen von Eingriffen = E-Mail
nur noch ambulant durchgefiihrt werden, ausser es liegen besondere
Umsténde vor. ™ Kontaktinformationen
drucken
Neue Regelung «/Ambulant vor Stationar» per 1.
Januar 2019
Dienststelle o
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Kostenwachstum 2012 - 2017
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Ende verrechneter Behandlungszeitraum
Dienststelle dh o I h
18 Gesundheit und Sport gesun eitf.lu.c



Zusammenfassung

> Ambulant vor stationar konnte rasch und
ohne problemlos eingefuhrt werden

> Der Effekt war deutlich messbar
> Seitens Kanton war (fast) kein Druck notig
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Yielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkert!
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Gesundheits- und Sozialdepartement
Dienststelle Gesundheit und Sport
Meyerstrasse 20

6002 Luzern

gesundheit@lu.ch
Telefon 041 228 60 90



